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1-CONSIDERACIONS GENERALS 

 

Article 1 

Les regles del joc seran les oficials per a la pràctica del futbol-7 (RFEF) SI QUE HI 

HAURÀ FORA DE JOC, . I es podran modificar avisant als equips de reglamentacions 

“ESPECIALS” . Les parts seran dues de 30 minuts cadascuna. 

 

 Article 2 

Cada equip contarà amb una delegada oficial autoritzat per l’organització. Aquest 

delegat/da podrà ser una jugadora de l’equip i serà l’encarregada de tramitar pel 

panel de control WEB l’alta dels jugadors, així com la comunicació oportuna amb 

l’organització, les fitxes hauran de ser gestionades de la següent manera. Si es juga 

en cap de setmana tenim temps fins dijous a les 20:00. Si es juga entre setmana 24h 

abans del partit 

2-RESPONSABILITAT DELS DELEGATS 

REVISIÓ DE FITXES 

 

Article 3 

Els delegats/des juntament amb les jugadores 5 minuts abans de l’hora fixada per 

l’organització per a iniciar el partit, realitzaran la corresponent revisió de fitxes 

enfront l’àrbitre que comprovarà que les jugadores estan DEGUDAMENT INSCRITES 

PER PODER PARTICIPAR EN EL PARTIT. Serà l’àrbitre qui comprovarà mitjançant la 

seva App mòbil que la jugadora està HABILITADA I INSCRITA per poder participar al 

partit. 
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3ºB) 

Les Divisions es jugaran en format de lliga (a dos voltes) tots contra tots i en 
enfrontament directe per proclamar el campió del torneig i ascendiran o baixaran 
de categoria aquells equips que decideixi l’organització cada temporada. El criteri de 
desempat a la Fase Lliga serà el següent: 

1. Diferència de Gols Particular 
2. Diferència de Gols General 
3. Gols totals a Favor 
4. Millor Classificació Fair Play 
5. Partits Guanyats 

Article 4 L’organització decidirà en cada temporada si se disputa la competició de 
Copa i el moment en què s’hagi de jugar. I els criteris de desempat seran els següents 
en cas de grup: 

1. Diferència de Gols General 
2. Diferència de Gols Particular 
3. Gols totals a Favor 
4. Millor Classificació Fair Play 
5. Partits Guanyats 

 

Article 4 

En el cas que un delegat/da observi alguna anomalia en la revisió de fitxes, abans de 

començar el partit o un cop finalitzat, demanarà a l’àrbitre que faci constar la 

incidència detectada en l’acta arbitral.  

 

Article 5 

Si algun delegat/da se sent coaccionat per membres de l’equip rival en detectar una 

anomalia en la revisió de fitxes, aquest podrà redactar un recurs i enviar-lo  a 

l’organització en un termini de 24 hores un cop finalitzat el partit. 

Article 6 

Si durant el transcurs d’un partit arriba una jugadora que s’ha d’incorporar al joc, 
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aquest podrà participar-hi informant a l'àrbitre abans d’entrar al terreny de joc. En 

el moment que entri serà inspeccionada per l’àrbitre del partit, si la jugadora fa cas 

omís a aquesta indicació l’àrbitre la podrà sancionar amb targeta groga. 

Article7 

El període per realitzar fixatges finalitzarà el 15 de març. 

Un cop transcorregut aquests terminis únicament s’autoritzarà fer fixatges en cas 

que una jugadora amb fitxa vigent pateixi una lesió de llarga durada (mínim 3 

mesos).  

En aquest supòsits els delegats/des hauran de provar davant de l’organització 

l’existència i el grau de la lesió.  

 

FITXES JUGADORS FEDERATS 

 

Article 8 

Quota de jugadores federades  

S’estableix un límit de 2 jugadores federades per a cada equip, una de les quals 

pot tenir 28 anys. 

Es permetrà un màxim de 2+1 jugadores entre 25 i 30 anys, sempre que la +1 tingui 

els 28 anys complerts abans de començar temporada o sigui portera 

IMPORTANT: És responsabilitat dels Delegades dels equips comunicar a aquesta 

organització quina de les seves jugadores tenen la condició de FEDERAT. 

PRESENTACIÓ ALS PARTITS 

 

Article 9 

Els partits s'iniciaran amb un mínim de cinc jugadores al terreny de joc per equip, 

aquells equips que a l’iniciar el partit només disposin de 4 o menys jugadores es 
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donaran com a perdedors del partit i els serà aplicada la conseqüent sanció 

estipulada per part del Comitè de Competició per als supòsits d’incompareixença.  

Article 10 

En cas d’incompareixença d’un equip, el vencedor del partit serà l'equip que sí s'ha 

presentat amb jugadors suficients per disputar-lo segons el que es fixa en el paràgraf 

anterior. 

Article 11 

L'equip que no es presenti a jugar dos partits consecutius o 3 no consecutius, serà 

donat de baixa del torneig. 

 

PARTIT 

 

Article 12 

En la zona de la banqueta, únicament hi hauran jugadores degudament uniformats 

i STAFF de l’equipi que haurà d’estar en possessió de la seva aplicació mòbil i inscrit 

per l’organització. En cap cas podrà ser una jugadora sancionada.   

Article 13 

Els horaris OFICIALS SERAN:  

Dissabtes Tarda , no abans de les 15:30 i no després de les 20:30. Diumenge Matí, 

no abans de les 10:00, no després de la 13:00. I Diumenges Tardes, no abans de les 

15:30 i no després de les 20:30. Fora d’aquests horaris oficials els equips s’hauran 

de posar de mutu acord per acordar altra hora o dia. 

Si després d’esperar un temps de 15 minuts algun dels dos equips no ha complert 

amb l’obligació de comparèixer amb suficients jugadors per iniciar el joc, serà 

potestat del àrbitre la suspensió del partit i la conseqüent  imposició de la sanció 

estipulada per part del Comitè de Competició. 

Article 14 
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Els equips tenen dret ajornar un partit durant la temporada comunicant a 

l’organització 48 hores abans del dia del partit la petició d’ajornament, serà 

l’organització qui fixarà el dia i hora que es disputi el partit. 

Article 14.b 

Els equips que comuniquin l’ajornament del partit 24 hores abans del partit, seran 

donats com a perdedors del mateix per un resultat de 3-0 i aquest comptabilitzarà 

com no presentat i la conseqüent sanció Comitè Competició. 

Article 14.c 

Els equips que notifiquen el mateix dia de partit que no poden disputar-lo se’ls 

aplicarà el que estableix l’article 14.b a mes a mes d’una sanció econòmica de 50€ 

que tindran que abonar a l’organització per poder disputar el següent partit. Aquets 

diners aniran en benefici de l’equip rival mitjançant l’organització d’un partit amistós 

amb un altre equip. 

Article 15 

No es podrà suspendre un partit de mutu acord entre els delegats dels equips sense 

el consentiment de l’organització. Si aquesta no dona el vist i plau l’àrbitre es 

presentarà el dia i l’hora oficial del partit i s’aplicaran les conseqüències derivades 

de la incompareixença per ambdós equips.  

Article 16 

La durada del partit serà de 60 minuts, repartits en dues parts de trenta minuts i un 

descans entre ambdues parts de cinc minuts.  

Article 17 

En cas de coincidir dos equips amb el mateix color d’uniformitat. L’àrbitre serà qui 

determinarà l’equip que haurà de fer servir els petos. 

Article 18 

Cada equip haurà de disposar de pilotes que li haurà lliurat prèviament l’organització 

per poder iniciar el partit. En cas d’incompliment d’aquesta norma, l’àrbitre a petició 

del delegat de l’equip, farà constar l’incompliment en l’acta arbitral.  
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Article 19 

No hi haurà un màxim de canvis establerts per partit. En aquest sentit cal tenir en 

compte que una jugadora podrà sortir i entrar al terreny de joc tantes vegades com 

el seu equip consideri oportú. 

Article 20 

Cap jugadora podrà iniciar el partit si va dotat d’arracades, polseres, penjolls, etc. 

Serà l’àrbitre qui exigirà a la jugadora que es tregui els diferents objectes després de 

la preceptiva revisió de fitxes. 

Article 21 

Si un jugador no es pot treure alguna arracada o pearcing amb el vist i plau del àrbitre 

el podrà tapar amb esparadrap abans d’entrar al terreny de joc.   

Article 22 

Cada equip es farà responsable de les despeses derivades d'algun acte vandàlic per 
part d'algun dels seus membres. 
 

3-ARBITRATGE 

 

Article 23 

Els àrbitres disposaran de tres targetes: la groga, la vermella i la blava 

Article 24.1 

Dos targetes grogues serà targeta BLAVA i suposarà l’expulsió del partit, però no 

comportarà sanció per al següent partit. 

La targeta ROJA DIRECTA, comportarà com a mínim 1 partit de sanció, a l’espera de 

la resolució del comitè de competició. 

Article 25 

Si algun delegat no està conforme amb el que l’àrbitre ha fet constar l’acta, podrà 



 

   

 

www.lligueslleida.com info@lligueslleida.com 
                                                 

8/9 

 

dirigir-se per escrit a l’organització 

 
Article 26 
 

En supòsits en què l’àrbitre ho consideri necessari podrà redactar un annex a l’acta. 
Quan la redacció d’aquest annex vingui motivada per fets ocorreguts durant el partit 
o després del seu acabament que l’han pogut fer sentir amenaçat o en perill la seva 
integritat física no ho farà constar a l’acta. Tanmateix, l’organització farà arribar 
còpia de l’annex als delegats dels dos equips. 
 
Article 27.1 

En cas de pluja, serà l'àrbitre qui decidirà la suspensió del partit. 

Article 28 

Tota la informació que l’organització hagi de comunicar als equips ho farà mitjançant 

la web oficial minifutbolcatalunya.com així com la publicació de resultats, 

classificacions i les resolucions del Comitè de Competició. L’organització no envia 

informació als diaris, ja que aquests tenen plena llibertat per fer ús de la informació 

que creguin necessària i publicar-la.  

 

4-LESIONS 

 

Article 29 

La contractació individual d’una ASSEGURANÇA MÈDICA, que cobreixi les despeses 

que es puguin derivar de la seva possible lesió, per a les jugadores de futbol que 

realitzen de forma habitual competicions organitzades en la pràctica d’aquest esport 

està regulada en la Llei de l’Esport . 

És obligada contractar l’esmentada assegurança mèdica tot i que un jugador disposi 

d’una altra assegurança que li cobreixi els riscos de la pràctica de l’esport. 
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MinifutbolCatalunya oferta dues quotes d’assegurança mèdica amb diferents tipus 

de cobertures , una bàsica i l’altra il·limitada, serà el jugador qui triarà la cobertura 

que consideri més oportuna per als seus interessos. Aquesta pòlissa tindrà caràcter 

anyal i s’haurà de contractar abans d’iniciar la competició. 

Article 30 

En cas de lesió, els jugadors informaran a l’àrbitre que faci constar a l’acta la lesió 

del jugador. 

Article 31 

 
L’organització no mediarà i/o intervindrà, en cap sinistre rebutjat per la companyia 
per no seguir el protocol estipulat en cas de lesió, aquest protocol he estat 
comunicat a tots els delegats dels equips abans d’iniciar la competició així com 
penjat a la part pública de la nostra web www.lligueslleida.com 
 
 

5-ORGANITZACIÓ 

 

Article 32 

L’organització podrà ajornar o suspendre partits, amb la corresponent notificació als 

Delegats del equips afectats, per motius de calendari, climatològics o qualsevol 

causa aliena a Minifutbol Catalunya que afecti al normal funcionament de les lligues. 

Article 33 

L’organització, juntament amb el Comitè de Competició i el col·legi arbitral, podrà 

suspendre i donar com ha finalitzat el torneig si les circumstàncies i fets produïts ho 

aconsellen.  

Article 34 

Cada equip es farà responsable de les despeses derivades d'algun acte vandàlic per 

part d'algun dels seus membres.  
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6-PARTITS DE LES DARRERES JORNADES 

Per tal de no adulterar la competició, en les dues darreres jornades de les 

competicions els equips estan obligats a presentar-se i jugar el partit. La 

incompareixença pot comportar l’expulsió de la competició i una sanció econòmica 

de 200€, així com la pèrdua de 10 punts a la taula classificatòria. 

 


